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翻转课堂教学模式应用的SWOT分析
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摘 要从sw0T分析法入手，对翻转课堂教学模式在我国教学改革中拥有的内部优劣势、外部机会与威胁

因素加以分析并提出对策。
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Abstract This essay analyzes the internal advantages and：disadVantages， external relatiVe
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1翻转课堂教学模式的发展
翻转课堂，又称“颠倒课堂”，是通过对知识传授和知

识内化的颠倒安排，改变传统教学中的师生角色并对课堂时

间的使用进行重新规划的新型教学模式⋯。自2007年美国

科罗拉多州落基山林地公园高中的化学教师乔纳森·伯尔曼

和亚伦·萨姆斯在课堂中采用“翻转课堂式”教学模式以来，

翻转课堂就开始在美国一些学校流行。2011年，萨尔曼·可

罕在TED大会上的演讲报告《用视频重新创造教育》中提到

翻转课堂，并阐述了学生课后在他创立的可汗学院观看数学

教学视频进行学习的模式。自此，翻转课堂引起众多教育者

的关注，成为全球教育界关注的教学模式，并被加拿大的《环

球邮报》评为2011年影响课堂教学的重大技术变革u1。

相较于国外在基础教育中做的翻转课堂韵实践与应用，

我国的基础教育实践还处于一个起步阶段。重庆市江津聚奎

中学和广州市海珠区第五中学相继开始了翻转课堂的教学实

验，并取得较好的实验效果。目前国内对于翻转课堂模式的

讨论与研究较多，但是实践应用相对谨慎。这是由于并非所有

的专家学者都看好翻转课堂教学模式，部分学者甚至表示担

忧，认为在中国特定的国情下，班级人数就是一个值得思考的

问题，国内学生的学习思维习惯和教师的教学思维习惯的改

变需要一个过程，这些可能并不利于翻转课堂模式的应用。

SWO’r analysi s

这些担忧不无道理。我国基础教育课堂拥有的内部优劣势

因素、外部相关的机会因素与威胁因素究竟是否适用翻转课堂

模式?在实践模式之前，有必要对这些因素做一个全面审视。

2汕T分析法
swCrr分析法是美国的管理学教授海因茨-韦里克于20世

纪80年代初在其著作《sWOT矩阵》中提出的。该方法是对研

究对象内部存在的优劣势因素和外部相关的机会因素、威胁因

素进行分析，并按照一定的次序进行矩形阵势排列，．然后运

用系统分析的方法剖析、研究各因素，从而寻求相应的结论。

国内部分学者在学校和个人等的自我分析和策略制定上

也时有应用该方法，部分学者如张俊珍尝试利用Sw0T分析法

分析学科教学的应用。通过sWoT分析法，主体很容易将自身

的内外部条件进行综合和概括，进而充分发挥、利用其有利

条件，控制、化解不利因素，已达到最佳的发展状态和目标。

综上，本文采用S研法，对翻转课堂教学模式在我国教
学改革发展中拥有的内部优势因素与劣势因素、，外部相关的机

会因素与威胁因素加以分析，并尝试提出一些建议与对策。

3翻转课堂教学模式应用的S№T分析
‘

3．1翻转课堂教学模式应用的优势(S)

1)增强学习互动，激发学习兴趣。翻转课堂提供了一

个宽松的学习环境，加之教学视频和情境素材的融入，学习

3．7加强实践教学，建立生产性实训基地，探索校内基地生

产化、校外基地教学化

加快培养高质量技能型人才，是我国职业教育面临的紧

迫任务；加强实践教学的建设和改革，是提高技能型人才培

养质量的关键环节。高职院校是培养应用型人才的基地，要

高度重视实践教学，把实践教学贯穿于整个人才培养的全过
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程，一方面要加强课堂教学与实践的结合，另一方面就是要

加强实训和实习，建立生产性实训基地。积极探索生产性实

训基地的建设方法和模式，创新适应生产性实训的教学模式、

组织形式，以生产性实训基地为载体，对教学方法和教学内

容进行大胆改革。在实训基地建设中，注重“校内基地生产化、

校外基地教学化”。

[1I李纲．大学生就业能力与职业素养需求调查[J]．新东方．2009(12)：46—49．

[2]吴智文，田海燕，苏目晖．高职学生就业问题分析及对策[J]．机械职业教育，20lo(4)：47—48．

[3]熊威．高职人才培养模式改革的实践与探索[J]．教育与职业，2011(5)：169—170．
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者的课前学习内容由呆板、单调的文字变成有声有色的视频，

能激发学习欲望幢j。学生成为学习的主体，。教师变为指导者，

教师利用网络教学平台组织教学活动，指导学生发展他们自

己的协作学习小组，让学生互相帮助、学习和借鉴∞J。

2)学生自主学习，家长角色改变。利用网络教学视频

和网络数字资源，学生可以自控式地深度学习，同时获得个

性化的学习体验。学生可根据自身情况来安排和控制自己的

学习节奏和时间，还可以通过网络教学平台向教师和同伴寻

求帮助b1。家长可以通过观察学生看教学视频的表现对其进

行更深的了解，更好地配合教师采取一定的干预措施，共同

促进学生增强学习效果。

3)实现教育资源共享。教师可通过集体备课的形式来

录制教学视频，在加强教师之间的沟通和交流的同时真正实

现教育资源的共享，使内容和难度、课型设计更加完美，一

位教师的讲解可以供全年级学生和教师共同使用瞳]。

3．2翻转课堂教学模式应用的劣势(W)

1)应用推广时间短。鉴于翻转课堂应用和推广的时间

较短，在国外，翻转课堂教学模式于2007年出现，2011年

流行开来；在国内，最早引进的时间为2011年底，引进和应

用的学校也很少，并都还处于试验阶段。所以对翻转课堂教

学模式在国内的应用分析中，一些实际问题及数据还未能及

时获取，有的案例、数据等可能还不够全面和充分，这些都

不利于翻转课堂在我国教学改革中的应用分析和推广。

2)网络教学视频在教学中推广程度不够。翻转课堂教

学过程中，教师的知识传授和学生的知识内化等都离不开网

络视频的支持。目前，我国虽已经拥有高校精品课程网、中

国中小学教育教学网等多个教学视频网站，但是网络教学视

频在教学中的应用推广还远不够。

3。3翻转课堂教学模式应用的机会(0)

1)有利的政策法规环境。《教育信息化十年发展规划

(20ll一2020年)》指出，教育信息化的发展要以教育理

念创新为先导，以优质教育资源和信息化学习环境建设为基

础，以学习方式和教育模式创新为核心H1。这些政策无疑明

确了创新的教学模式在推进整个国家教育体制改革中的重要

地位，在国家教育信患化发展过程中，翻转课堂教学模式必

将对我国的教学改革产生一定的影响。

2)信息技术的飞速发展。随着全国信息网络建设的飞

速发展，互联网的普及和计算机技术在教育领域的应用，使

翻转课堂教学模式变得现实可行。学生可在互联网上获取优

质的教育资源，不再单纯地依赖教师的课堂讲解。

3．4翻转课堂教学模式应用所面临的威胁(T)

1)师生角色转变的挑战。在翻转课堂教学中，教师的

参考文献

，教学园地，

角色由知识的传授者变成学习的促进者、指导者和推动者。

教师给予学习者必要韵学习支持，学生自主把控学习时间和

地点，选择学习内容和方式。教师成为学生便捷地获取资源、

利用资源、处理信息、应用知识到真实情境中的脚手架。

2)学习时间重新分配的挑战。翻转课堂的核心内容是课

堂上减少了教师的讲授时间，增加了师生互动以及学习者个性

化的学习时间。至此，学校和教师都需要考虑课堂中的时间分

配，絮助学习者规划学习时间，以期完成“课堂时间”的高效化。

4翻转课堂教学模式实施应用对策

通过swoT分析，翻转课堂可谓是机遇与挑战并存。为此，

教育实践工作者应充分发挥其优势，审局度势，采取相应的

对策，变劣势为优势，化威胁为机会，使翻转课堂的应用取

得更好的效果，为我国教学改革提供更好的服务。

4．1加强教师的媒介信息素养，提高学科的适用性

在翻转课堂教学模式中，录制教学视频、指导学习者交

流、安排学习者的学习时间、组织课堂活动等都是教师承担

的工作，每项工作都对教师的媒介信息素养有一定的要求。

通过查阅相关数据和文献，笔者发现，目前，国内外开展翻

转课堂教学试验的学科多为理科类课程。理科类课程知识结

构良好，讲授的逻辑明确，便于翻转课堂的应用；而人文类

课程在授课过程中会涉及多学科的内容，而且有时需要师生

之间进行思想和情感上的交流。因此，人文类课程教学视频

的录制具有更高的要求，需要渗入更多的基于问题、项目的

探究式学习，调动学生的积极性、探究性。

4．2加强学习者自主学习能力的培养，提高学习者信息素养

在翻转课堂教学模式中，学习者在观看完教学视频后，

通过在互联网中查找相关资料来完成课后练习、总结问题，

然后在课堂中与老师、同学进行讨论。如果学生没有良好的

自主学习能力和信息素养，那么翻转课堂将难以实施。学生

只有具备较高的自主学习能力和信息素养，才能够较好地通

过教学视频进行学习，并在学习中找到自己的疑闯。

4．3发展适合翻转课堂教学模式的教学评价方式

传统的应试教育模式下的评价方式不适合翻转课堂教学

模式下的学习效果的评价。翻转课堂教学模式下的评价涉及

学生的自主学习能力、合作能力、表达能力、组织能力等多

个方面。教师必须转变评价方式，注重对学生情感、态度和

价值观等方面的评价，评价应由教师、家长、学习同伴、学

生本人共同参与完成。

对于翻转课堂的探究，国内还处于起步阶段，在具体的

应用过程中，广大教育工作者还需要将技术的发展和新的教

育理念进行有效融合，大力推进素质教育改革，培养出德智

体美劳全面发展的优秀学生。
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